YEMEK ATIKLARINDAN DOGAYA YENIiDEN DONUSUM

OZET

IDV Ozel Bilkent Lisesi Cevrenin Geng Sozciileri Projesi 2019 Aralik ay1 basinda basladi. Bu
projeyi okul olarak sahiplenmek ve bagsarmak i¢in tiim okul tabanindan 9-12 sinif seviyelerinden 20
goniillii 6grenci ile yola ¢ikti. Proje grubu, oncelikle gevre ile ilgili sorunlarin farkina varmak,
sorunun degil ¢6ziimiin bir pargasi olmak fikrinden hareketle okul yemekhanesinde goriilen organik
yemek atiklarinin geri donistiiriilemedigini ve ayristirllamadigini gézlemledi. Bu projenin amaci,
organik yemek atiklarini en aza indirgemek ve atiklarin daha sonra dogaya geri kazandirilabilmesi
icin yapilabilecekleri ortaya koymaktir. Bir diger amag ise yemek atiklarinin kompostlastirilarak
CO2 salimimiin azaltildigini gosterebilmektir. Yemekhanede ¢ikan atiklari azaltmak igin
farkindalik calismalar1 ve sunumlar yapmanin yani sira, Yemek sirketi ile goriismeler yaparak
meniiler lizerinde degisiklik saglandi. Daha sonra organik yemek atiklarmin ayristirtlacagi atik

boliimleri olusturarak verileri toplamak igin okula yemek anketi uygulandi.
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GIRIS

Teknolojinin, sanayilesmenin Ve siirekli artan tiiketimin olusturdugu atiklar niifus hizindaki artigla
beraber tiim diinyada kiiresel 1sinma ve dogal kaynaklarin zarar gérmesine yol agmaktadir. Yapilan
arastirmalara gore Diinyada yilda 1.3 milyar ton evsel atik olugsmaktadir ve bu atiklarin 6.5 milyonu
organik atiktir. Atik yOnetiminin en 6nemli unsuru geri kazanim ve ¢evre kirliligini en aza
indirgemektir. Saglikli yasam i¢in saglikli irtinler, saglikli besinler i¢in ise saglikli organik giibre
gerekmektedir. Organik yemek atiklarindan olusrulabilecek kompost en zengin, siirdiiriilebilir ve
verimli giibredir. Kompost dogal ve organik atiklarin cliriitiilmesi ile tekrar topraga

kazandirilmasini saglayan bir geri doniisiim bi¢imidir.

1. ARASTIRMA

Bu ¢alismadaki amag, kompost iiretmek ve kullanarak dogal sistemleri korumak, tarimin temeli
olan topragin siirdiiriilebilirligini, verimini saglamak ve yerlesim yerlerinin en biiyiik ¢evresel
problemi olan atik sorununa ¢6ziim Uretmektir. Organik atiklarnin  topraga yeniden
kazandirilmasiyla toprak yapisinda iyilesme, hava alma, topraktaki ph degerinin diizenlenmesi ile

bitkiler i¢in saglikli ve gilivenli bir bilylime ortami1 olusturulur.




Organik atiklarin teknolojik gelismeler ve bilinglenme ile yenilenebilir enerji kaynaklarina
doniistiiriilmesi bagka bir deyisle kompostlastirma fikri ¢6ziim Onerisi olarak ortaya c¢ikarilmistir.
Kompostlastirmanin genel hedefleri; ayrisabilir organik maddeleri biyolojik olarak stabil maddeye
doniistiirmek, bitki gelismesini desteklemek ve toprak iyilestirici olarak kullanilabilen bir {iriin

tretmektir (Tchobanoglous etc.)

Organik atiklarin uygun olmayan kosullarda depolanmasi gorsel kirliligin yan1 sira hava ve su
kirliligi de olusturmaktadir. Bu atiklarin kontrolsiizce topraga gomiilmesi topragin kimyasal
yapisini bozdugu i¢in hem insan sagligina, hem de doga icin biiyiik bir tehdit olusturmaktadir. Bu
baglamda organik atiklarin gilibre olarak topraga geri kazandirilmasi ve siirdiiriilebilir bir sistem
olusturulmasi gereklidir. Bu sayede topragin ihtiyaci olan besin organik atiklarimizin komposta

doniistiiriilmesi ile saglanabilir (Tungez ve Bastan 145).

2. METODOLOJI

Proje gelistirme grubu dgrencileri okul yemekhanesindeki anket ¢caligsmasi ile organik atik miktarinm
en aza indirebilmek i¢in yemek meniisii ile 6grencilerin yemek tercihlerini ve atik oranlarini tespit
ederek basladi. Bilinglendirme c¢alismalar1 “Yiyebilecegin kadar yemek al!” slogani ve afisleri
hazirlanarak yapildi. BCC ile goriismeler yaparak meniide ihtiyaca uygun yeni diizenlemeler
yapilmasi Onerildi. Organik ve plastik-kagit atiklarin ayristirilmasi igin okul paydaslarinin yan1 sira
ortaokul ogrencilerini de bilinglendirmek amaciyla sunumlar yapildi. Yemekhanede atik

ayristirmasi ¢aligsmalari, proje gelistirme grubu 6grencileri tarafindan organize edildi ve uygulandi.

Sekil 2 Ortaokulda atik ayristirma

Sekil 1 Yemek Sirketine Sunum




Tablo 1
On-Test: Bilinglendirme ¢aligmasindan 6nce

18 Arahk |19 Aralik | 20Arahk 23 Aralik |24 Arahk |25 Arahk |26 Arahk
Tepsi
Yemek Atig1
(kg) 23 23 24 24 26 28 18
Kagit-Plastik
Atik (kg) 7 3 5 4 3.5 3 3
Tablo 2

Son-Test:Bilinglendirme ¢alismasindan sonra

24 Subat |25 Subat | 26 Subat |27 Subat |28 Subat |2 Mart 3 Mart
Tepsi Yemek
Atigi(kg) 3 7 6.75 8.5 15 10 18
Kagit-Plastik
Atik(kg) 3.5 2.5 3.6 2.75 4 4.5 2,5

3. ARASTIRMA FORMULU VE SONUCLARI
Misir’da 2010 yilinda yapilan bir arastirmadan yola ¢ikarak okul yemekhanesinde toplanan organik

atik mikatarinin formiilleri hesaplandi (Luske 14).

OBL; 1 giinliik yemek atig1: 25,4 kg

OBL; 1 yillik yemek atig1: 25,4 X 20 giin X 9 ay = 4572 kg/y1l (Okulun bir ayda 20 is giinii bir
yilda 9 ay acik oldugu varsayilarak)

OKD; Organik Karbon Derecesi = 0,17 (makale alint1) =

ton
4572 / yil %100 (atigin tamamu illegal olarak ¢cope gonderildigi varsayilarak)

Tablo 3.0rganik Atik ve Metan Emisyonunda Bozunan C Miktar1

OKD | Ayrstirilabilecek CH4 Diizeltme CHsiin Yonetilemeyen CO;
Atig1 OKD Yiizdesi Bolimii | Faktori Kiiresel Depolama Emisyonu
Isinmaya etkisi | Alanlarmin Metan (Ton)
Diizeltme Faktorii
0,77 0,77 0,5 16/12 25 0,4 3,95

Kaynak:Luske, Boki. Reduced GHG Emissions Due to Compost Production and Compost Use in
Egypt: Comparing Two Scenarios. Louis Bolk Institute, 2010. Pdf File.

4,57 x 0,17 x 722 = 0,777 OKD Atign

0.77 x 0,77 X 0,5 X g X 25 X 0,4 = 3,95 ton CO; emisyonu/yil




Kompost Makinesi: %90 Kompost Elde Ediliyor ; 0,77 X % = 0,693 ton komposta dondistii
0,77 — 0,693 = 0,077 ton/y1l komposta doniismeyen atik
0,077 x 0,77 x 0,5 % % X 25 x 0,4 = 0,087 ton/y1l komposta donligmeyen atik

Okulda yapilan bilinglendirme ¢aligmalar ile ortalama tepsi yemek atig1 25,4’ten 9,75’e indirildi.

COz emisyonu hesab1 tekrar yapilinca:

0,2975 X 0,77 X 0,5 X == X 25 x 0,4 =152 1,52 X —-=1,368 komposta doniisiip Ve

bunun sonucunda da yilda sadece 0,152 ton CO, emisyonu saglanmis oldu. Sonug olarak kompost
makinesi ve yaptigimiz bilin¢lendirme ¢aligsmalari ile CO2 emisyonumuzu %96.15 azaltmis olduk.
Azalma esas olarak metan gazinin organik atiklarin depolanmasindan veya bosaltilmasindan

saklanmasi ile ger¢ceklesmektedir.
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Sekil 3.Tepsi Atik Miktarinin On-Test ve Son-Teste Bagli Degisimi

Bilinglendirme ¢aligmalarimizin sonucunda tepsi yemek atiklarinin oraninda azalma olmustur.
Proje gelistirme grubu dgrencileri tarafindan IDV Bilkent Universitesi Cevre Birimi ve Koruma
Miidiirliigiine, ¢ikan kompostlarin IDV Bilkent Universitesi kampiisii i¢inde organik giibre olarak
kullanilmasimi saglamak amaciyla sunum yapilmistir. Projeyi kampiis digina tasiyarak Baskent
Ayedas Toroslar firmasma “yenilenebilir enerji’’ ile ilgili kompost makinasi hakkinda bilgi

verilmistir.

Sonuc ve Oneriler
Calismanin sonucunda organik atiklarin kompostlagtirilmasinin sera gazi emisyonunda biiyiik bir

azalmaya sebep olacagi hesaplanmistir. Ayrica bilinglendirme ¢alismalari sonucunda  tepsi




atiklarindan ¢ikan organik atiklarda ciddi oranda azalma goriilmektedir. Proje grubu dgrencileri
bilinglendirme ¢aligmalariyla yemek atiklarinin oraninda belirgin bir azalma yaninda CO2 salinimini
en aza indirmek i¢in organik atiklari komposta ¢evirmenin oldukg¢a etkin bir ¢éziim olacagi
kanitlanmistir. Ayrica IDV Bilkent Universitesi’nin organik atiklar1 degerlendirebildigi bir alan

tahsis etmesi de diger bir Oneri olarak ortaya koyulmustur.
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